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ZERTIFIKAT

Zertifikat fur Trainer*innen im Minibereich
fur die Zielgruppe Breitensport der Altersklassen u8 bis u12

Das DBB Minitrainer*in-Zertifikat (MTZ) beschéftigt sich speziell mit dem Training mit Minis, wir
meinen hiermit Kinder von 6 bis 11 Jahren! Trainingsplanung und -durchfiihrung sowie der Umgang
mit den Kindern stehen im Mittelpunkt der Ausbildung.

Das Zertifikat ist fUr alle geeignet, die im Minibereich als Trainer*in arbeiten mdchten. Nicht nur im
Vereinsbasketball, sondern auch in Schul-AGs und in der Ganztagsbetreuung. Der Lehrgang eignet
sich sowohl fur Eltern als auch fur jugendliche Neu-Trainer*innen, sowie flr Trainer*innen die bereits
eine Lizenzausbildung haben und zukiinftig im Minibereich als Trainer*in arbeiten oder den/die
Trainer*in der Minis im Verein unterstitzen mochten. Die Teilnehmer*innen erhalten kostenloses
Arbeitsmaterial des Deutschen Basketball Bundes (DBB) fiir die Arbeit mit ihren Mannschaften.
Die Ausbildung wird im Blended-Learning-Format durchgefuhrt. Blended Learning ist ein
Bildungsformat, das aus einer Kombination von Online- und Prasenz-Phase(n) besteht.

Die Online-Phase lauft wie folgt ab:

Nach der Registrierung auf der DBB-Lernplattform dbb.triagonal.net kann sich jeder selbst in den
Kurs ,Minitrainer:in-Zertifikat“ im Kursbereich Minibasketball eintragen.

Im Kurs werden die theoretischen Inhalte bearbeitet. Die Aufgabenstellungen dienen der aktiven
Auseinandersetzung mit dem Thema und bereiten die Prasenz-Phase vor. Die Themen und
Aufgaben kénnen zeitlich flexibel bearbeitet werden. Wir empfehlen jedoch die Bearbeitung in der
angegebenen Reihenfolge. Ist der Theorieteil vollstandig bearbeitet, aktiviert sich der Punkt
LZertifikat erstellen®. Hier kann dann die Bestatigung fir die Theorie heruntergeladen werden. Diese
Bestatigung dient am Praxistag digital oder ausgedruckt als Nachweis und wird von der Kursleitung
am Praxistag uber den QR-Code Uberpruift.

Der Praxistag findet ausschlieRlich in der Sporthalle statt — eine aktive Teilnahme ist notwendig
und Voraussetzung. Bitte Sportsachen mitbringen!

Termine

e Bis 01.11.25 (Online-Phase)

¢ Praxistag am Sonntag, 02.11.25, 10:00 — 18:00 Uhr (OSZ 1 - Technik Potsdam, Jageralle
23a 14469 Potsdam)


https://dbb.triagonal.net/
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Anmeldung und Kosten

unter https://dbb.veasysport.cloud/shop/brb/embed
Anmeldeschluss: 17.10.2025

Das Minitrainer*in-Zertifikat ist kostenfrei.

Storno-Bedingungen und Verbindlichkeiten: Mit Anmeldung zur Ausbildung meldet sich der oder die
Teilnehmer*in verbindlich an. Die kostenfreie Rucktrittsfrist betragt max. 3 Tage vor dem Praxistag.
Bei spaterer Abmeldung oder Nichtteilnahme ohne vorherige Abmeldung wird eine Ausfallgebuhr
von 20,00 Euro berechnet. Der BBV kann im Einzelfall auf Kulanz Kosten riickerstatten oder einen
Teilnahme-Gutschein fur die Folgeausbildung ausstellen.

Informationen
Grundsatzliche Zulassungsvoraussetzungen

e Vollendung des 14. Lebensjahres
¢ Ausreichende deutsche Sprachkenntnisse in Wort und Schrift

Das Minitrainer*in-Zertifikat findet in Kooperation mit dem Deutschen Basketball Bund (DBB) statt.
Die Qualifizierung wird im Bildungsnetzwerk (TBV, BVSA, BBV) als Lizenzverlangerung der DBB D-
und C-Lizenzen anerkannt und ist Bestandteil (Modul) der Trainerausbildung fiir die DBB C-Lizenz.
Die Teilnehmer*innen erhalten das Zertifikat nach 100 % Anwesenheit nach dem Lehrgang vor Ort.

Inhalte der Ausbildung
Theorieteil (8 LE)
e Allgemeine Informationen zum Minibasketball
e Entwicklung des Kindes
e Umgang als Trainer*in mit Kindern der U8 bis U12
e Planung einer Trainingseinheit
e Basketballspielen mit Kindern der U8 bis U12
e _Was mache ich, wenn...?" — auf Situationen reagieren

Praxisteil (8 LE)
Startspiele
Koordinationstraining
Kleine Spiele
Grundtechniken
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